
ÇOCUKLARA PROBLEM
ÇÖZME BECERİSİ

KAZANDIRMA

0-6 yaş , çocukların
gel�ş�mler�n�n oldukça hızlı ve
etk�l� olduğu, gel�ş�m alanlarının
desteklenmes� gereken kr�t�k
b�r sürec� oluşturmaktadır.

 Bu dönemde ed�n�len yaşantılar
çocuğun akt�f b�r şek�lde öğrenme

sürec�ne katılımını, araştırma
yapmasını, karşılaştığı problemlere

çözüm bulmasını, planlar yapıp
uygulamasını ve başkalarıyla �let�ş�m

kurmasını gerekt�rmekted�r.
Böylel�kle çocuğun yen� b�lg�ler�

öğren�rken çevreyle �let�ş�m kurma,
�ş b�rl�ğ� yapma ve genel olarak
problem çözme becer�ler�n�n
gel�ş�m�ne katkı sağlayacaktır  

ÇOCUKLARIN PROBLEM 
ÇÖZMEDE

KULLANABİLECEKLERİ 
BEŞ AŞAMALI STRATEJİ

1.Konuşma: B�r problem�n çözüleb�lmes�
�ç�n öncel�kle d�le get�r�lmes�
gerekmekted�r. 

2.Düşünme: Sorununu tüm ayrıntılarıyla
düşünmes� �sten�r. (Res�m yapma, İy� kötü
yönler�n� düşünme, B�r h�kâye oluşturma g�b�
yöntemler öner�leb�l�r)

3.Harekete Geçme: Çocuğun problem� �y� b�r
şek�lde anladığını gördükten sonra çözüme
yönel�k çocuğun harekete geçmes� �ç�n teşv�k
ed�lmes� gerek�r.

4.Denetleme: Çocuğun �ş�ne gereğ�nden fazla
karışmadan problem� çözmes� gereken�n çocuk
olduğunu b�lerek gerekl� desteğ�n sağlanması 

5.Sonuçları Değerlend�rme: Çocuk yavaş
�lerleme kayded�yorsa veya başarısız olduysa
b�le, gösterd�ğ� “çaba” �ç�n takd�r ed�lmel�d�r.
Ödüller�n�z� hazırlarken, amaca uygun olmalarına
d�kkat ed�n ve abartmayın.
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ANNE BABALAR NELER
YAPABİLİR?

Kend� Çözüm Yollarınızı
Paylaşın

Çocuğun Yaşamına Yen�
Deney�mler Katmak

Çocukları Problemle Karşı
Karşıya Bırakmak

Çocukları Düşünmeye İtecek
Sorular 

Problem Çözme Becer�s�
Kazandıracak Etk�nl�kler 

1.Kend� Çözüm Yollarınızı Paylaşın: 
Çocuklara b�r problem karşısında ne
yaptığınızı ve neden yaptığınızı mutlaka 
anlatın. Yet�şk�nler�n yaptıklarının b�r neden�
olduğunu b�lmek çocuklara mantıklı
düşünme yolunu öğretecekt�r.

3.Çocukları Problemle Karşı Karşıya
Bırakmak: A�le çocuğu ne kadar çok
problemle karşı karşıya bırakır ve çözüm
yollarını bulma şansı ver�rse çocuğun yen�
problemler çözme olasılığı da o kadar artar. 

2.Çocuğun Yaşamına Yen� Deney�mler
Katmak: Yen� yaşantılar çocuğun öğrenme
süreçler�n� olumlu etk�lemekted�r. A�lece
yapılan etk�nl�kler bu anlamda faydalı
olacaktır. Pazar alışver�ş, köy z�yaretler,
p�kn�k, s�nema, a�le �ç� oyunlar, tar�h� gez�ler
yen� deney�mler kazanması �ç�n faydalı
olacaktır.

4.Çocukları Düşünmeye İtecek
Sorular: Çocuklara f�k�rler�n�, duygularını
sormak onlarda öneml� oldukları h�ss�n�
uyandıracaktır.

5.Problem Çözme Becer�s�
Kazandıracak Etk�nl�kler: Çocukların
hem eğleneceğ� hem de problem çözme
becer�ler�n� gel�şt�receğ�, sev�yeler�ne
uygun özell�kle eşleşt�rmeye yönel�k
bulmacalar, bey�n j�mnast�ğ� g�b� etk�nl�kler
yaptırılab�l�r.


